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臺中市立臺中第二高級中等學校 函
地址：404304臺中市北區英士路109號
承辦人：行政助理 陳乃瑄
電話：04-22021521轉1213
電子信箱：pa11101@cloud.tcssh.tc.edu.
tw

受文者：彰化縣立田中高級中學

發文日期：中華民國115年5月25日
發文字號：中二中教字第1150004327號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：說明五 (387050500U_1150004327_ATTACH1.pdf)

主旨：本校辦理114學年度數位前導計畫社會情緒學習「傳遞溫

柔的語言-探索SEL與自我關懷」工作坊，敬邀貴校教師踴

躍報名參加，請查照。

說明：

一、依據本校114學年度「十二年國民基本教育課程綱要普通

型 數位前導學校計畫」計畫書辦理。

二、活動資訊：

(一)日期：115年6月4日（星期四）。

(二)時間：下午1時至4時（報到時間為中午12時40分）。

(三)地點：蔦屋書店-台中老佛爺店(臺中市北區館前路39號2

樓)。

(四)講師：江宏志執行長/無憂花學堂。

(五)工作坊內容以導讀《象與騎象人：全球百大思想家的正

向心理學經典》及《一個新世界：喚醒內在的力量》，

進行講者與教師之間的對話，探討如何開啟社會情緒學

習中自我覺察的部分。

檔　　號:
保存年限:

6

1150003754

■■■■■■教務處 ■■■■■■■收文:115/05/25

■■■■■■■有附件



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

三、報名資訊：

(一)研習對象：前導暨高優計畫夥伴學校教師（因場地限制

僅限8名）。

(二)報名時間：報名時間即日起至115年6月2日(星期二) 止 

，請至教育部全國教師在職進修資訊網報名，課程代碼 

【5578273】。

(三)研習時數：全程參與之教師核予研習時數3小時。

四、敬請貴校惠予所屬報名人員公假出席參加。

五、隨函檢附研習實施計畫一份，如有未盡事宜請逕洽本校前

導助理陳小姐（電話：04-22021521分機1213）。

正本：中區前導暨高優學校、中部高中職
副本：本校前導助理
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