
教育部 114-2 學年度高中優質化輔助方案 

臺中一中 E部定政策&學校特色發展 E-1-1 人權教育實施計畫 

人權教育研習（一） 

主題：「討海人的 Survival Game：《移工人生 2》桌遊把課堂變公海！」 
一、計畫依據：教育部國民及學前教育署 115 年 2 月 9 日臺教國署高字第 1155400559B 號。 

二、目    的： 

（一）揭示遠洋漁工及移工在制度、經濟與環境下所面臨的真實困境，協助教師建立具同理心與宏 

      觀的勞動人權視野。 

（二）完整體驗《移工人生 2—海外英雄》桌遊，協助教師熟悉其遊戲機制、故事背景與角色拉 

      扯，掌握遊戲化學習的核心，協助教師降低生硬議題的教學門檻，厚植校園人權教育之能 

      量。 

（三）著重培育教師在遊戲後的反思引導能力，傳授如何引導學生從遊戲經驗連結到真實世界的倡 

      議行動，避免教學流於娛樂化，有效啟發學生的思辨力與社會關懷。 

三、辦理單位： 

（一）主辦學校：臺中市立臺中第一高級中等學校 

（二）指導單位：臺中市政府教育局 

四、參與對象：114 學年度高中優質化方案輔助之中區前導高優夥伴學校之師長參加。 

五、活動資訊： 

 （一）時間：115 年 6 月 23 日(星期二)上午 9:00-12:30  

 （二）地點：臺中一中科學館一樓多元資優教室 

 （三）報名人數：至多 16 人，全程參與本活動人員，核給研習時數 3小時，參加人員請予以公假 

                 ，所需經費由服務學校支應。 

 （四）活動流程： 

時間 行    程 備註 

9:00-9:10 報到、分組與破冰 

 

講師： 

台灣人權促進會南部辦公室主任 

楊紫婷 

9:10-10:40 

議題輸入：遠洋漁工的藍海困境 

1.介紹本會倡議核心：遠洋漁工與跨

國移工面臨的制度性與結構性挑戰。

2.連結真實社會個案，完整經歷移工

在海外的抉擇、風險、勞動處境與生

命故事。 

說明《移工人生 2—海外英雄》的故

事背景、卡牌機制與獲勝/生存條件 

10:40-10:50 中場休息  

10:50-12:20 深度桌遊體驗 講師： 

台灣人權促進會資深研究員 

施逸翔 
12:20-12:30 教學反思、結語與Ｑ＆Ａ 

12:30- 賦歸 敬備餐盒 

六、報名方式：  

 (一)報名網址：請逕至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)線上報名。 

 (二)研習代碼：5618247 

 (三)報名時間：即日起至 115 年 06 月 17 日（星期三）23:59 止（逾時不候）。 

七、本計畫陳校長核定後公告實施，修正時亦同，如有未盡事宜，將另行補充公告。 

 


